14.05.2020 r.

TEMAT KOMPLEKSOWY: Dbamy o zdrowie
TEMAT DNIA: Trampolinek uczy sie rachowaé

Zabawa plastyczna "Warzywa i owoce''.
Lepienie warzyw 1 owocdw z plasteliny (masy solnej). Dziecko dzigki temu utrwala nazwy i
wyglad owocdw 1 warzyw oraz rozwija sprawno$¢ manualng.

Zabawa dydaktyczna ""Prawa — lewa".
Dziecko naktada gumke frotke (chustke, apaszke lub co$ co mamy pod rekg) na lewa reke 1
wykonuje polecenia np.

* Stan lewym bokiem do okna.

*  Wez dowolng zabawke i potdz ja po swojej prawej stronie.

* Stan na przeciwko mnie 1 podajmy sobie prawe rece.
Dziecko utrwala umiejetnosci wytyczania kierunkéw wychodzacych od osi wiasnego ciata i
ustalania potozenia przedmiotow w przestrzeni w odniesieniu do siebie.

Zabawa matematyczna "Trampolinek uczy si¢ rachowac"

Przygotujcie dowolny jeden rodzaj kolorowych klockéw oraz pudetko.

Rodzic przy dziecku liczac wkiada do pudetka 4 klocki zotte 1 mowi: Mam w pudetku cztery klocki
zotte. Doktadam jeden. Ile jest razem? Policz na palcach i powiedz ile mam klockow zottych.
Nastepnie rodzic wyjmuje z pudetka klocki 1 glo$no przelicza je wraz z dzieckiem

(Podobng zagadke matematyczng wg podanej zasady moze zadacé dziecko rodzicowi.)

W dalszej kolejnosci rodzic liczy klocki niebieskie 1 wktada je kolejno do pudetka.

Mowi: W pudetku mam szesé trojkqtow. Teraz wyjmuje ze swojego pudetka dwa trojkgty. lle
trojkgtow mam w pudetku? Policz na palcach i powiedz, ile mam trojkgtow.

Zabawg z doliczaniem 1 odliczaniem klockoéw nalezy powtorzy¢ z dzie¢mi kilka razy.

Cwiczenia graficzne z KP3, k.64
Rysowanie po $ladzie i rozpoznawanie produktéw zdrowych i niezdrowych dla zebow.

Zabawy ruchowe
https://www.youtube.com/watch?v=7ZvvewNwtu_ c&ab_channel=IdealnaMama



https://www.youtube.com/watch?v=ZvvewNwtu_c&ab_channel=IdealnaMama

