DBAMY O NASZA SPRAWNOSC FIZYCZNA

Dnia 5 i1 6 kwietnia 2022 roku na hali sportowej Szkoty Podstawowej nr 9 im. Jana Pawta II
odbyly si¢ w ramach rekolekcji wielkopostnych Dni Sprawnos$ci Fizycznej pod hastem
,Dbamy o naszg sprawnos$¢ fizyczng”. Spotkanie to miato na celu integracj¢ spolecznosci
szkolnej, pogltgbienie wiadomosci na temat zdrowia, sprawnosci fizyczne;.

Uroczysto$¢ rozpoczeta si¢ oficjalnym powitaniem przez panig dyrektor Barbarg Dardzinska.

Zespoty klasowe rywalizowaty w dwoch kategoriach: klasy I-111, klasy 1V-VIIl. Konkurencje
teoretyczne byly przeplatane zadaniami dla catej klasy, wszyscy mieli mozliwo$¢ wzigcia
udzialu w zawodach.

Wspdlna zabawa zostala uwienczona tancem integracyjnym, w ktorej wzigta udziat cata
spoteczno$¢ szkolna.

Byl to szczegdlny czas rekolekcji spedzony aktywnie w szeregu konkurencji i zabaw
ruchowych. Na zakonczenie zwycigskie druzyny z kl. IIB i VIIA otrzymaly puchar z rak pani
dyrektor.

W turnieju nie liczyto si¢ zwycigstwo ani ilosci zdobytych punktéw, ale przede wszystkim
dobra zabawa. Tym niemniej emocji nie brakowato i wybuchoéw radosci po kazdym

zaliczonym zadaniu.

Dziekujemy wszystkim klasom i wychowawcom za zaangazowanie.
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