Zatacznik nr 1
do Zarzadzenia dyrektora ZS 21 nr 22/2020
z dnia 26 sierpnia 2020r.

Procedura bezpieczenstwa dzieci z oddziatéw przedszkolnych
Szkoty Podstawowej nr 75 i Szkoty Podstawowej nr 116 w ZS 21 we Wroctawiu
Aktualizacja od 1 wrzesnia 2020r.

I. Zasady ogdlne

Jedna grupa dzieci powinna przebywac w wyznaczonej i statej sali; grupa OA-s.23, grupa 0B-s.11.
Do grupy przyporzadkowani sg ci sami opiekunowie.

W grupie moze przebywac¢ maksymalnie 25 dzieci, w grupie integracyjnej liczba dzieci powinna
wynosic nie wiecej niz 20 dzieci, w tym od 3-5 z niepetnosprawnosciami.

Powierzchnia kazdego pomieszczenia przeznaczonego na zbiorowy pobyt od 3 do 5 dzieci,
w miare mozliwosci, powinna wynosi¢ co najmniej 15 m?; w przypadku liczby dzieci wiekszej niz 5
powierzchnia pomieszczenia przeznaczonego na zbiorowy pobyt dzieci ulega zwiekszeniu na
kazde kolejne dziecko o co najmniej 2 m?, jednakze powierzchnia przypadajaca na jedno dziecko
nie moze by¢ mniejsza niz 1,5 mZ.

Il. Organizacja opieki w oddziatach przedszkolnych:

W sali, w ktorej przebywa grupa nalezy usungé przedmioty i sprzety, ktorych nie mozna
skutecznie uprac lub dezynfekowaé (np. pluszowe zabawki). Jezeli do zaje¢ wykorzystywane s3
przybory sportowe (pitki, skakanki, obrecze itp.) nalezy je doktadnie my¢, czysci¢ lub
dezynfekowac.

Dziecko nie powinno zabierac¢ ze sobg do i z placowki niepotrzebnych przedmiotéw lub zabawek.
Nalezy wietrzy¢ sale co najmniej raz na godzine, w czasie przerwy, a w razie potrzeby takze w
czasie zajec.

Nalezy zapewnic takg organizacje pracy, ktdra uniemozliwi stykanie sie ze sobg poszczegdlnych
grup dzieci (np. rézne godziny przyjmowania grup do placéwki, rézne godziny zabawy na
dworze).

Opiekunowie powinni zachowywaé dystans spoteczny miedzy soba, w kazdej przestrzeni szkoty,
wynoszacy min. 1,5 m.

Personel kuchenny nie powinien kontaktowad sie z dzie¢mi oraz personelem opiekujagcym sie
dzieémi.

Rodzice i opiekunowie przyprowadzajgcy/odbierajgcy dzieci do/z podmiotu majg zachowad
dystans spoteczny w odniesieniu do pracownikdw jak i innych dzieci i ich rodzicow, wynoszacy
min. 1,5 m.

Rodzice mogg wchodzi¢ z dzie¢mi wytacznie do przestrzeni wspdlnej szkoty, z zachowaniem
zasady — 1 rodzic z dzieckiem/dzie¢mi lub w odstepie od kolejnego rodzica z dzieckiem/dzie¢mi
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1,5 m, przy czym nalezy rygorystycznie przestrzegaé wszelkich srodkéw ostroznosci (min. ostona
ust inosa, rekawiczki jednorazowe lub dezynfekcja rak). Wyjatek stanowi mozliwos¢ wejscia do
budynku rodzicéw dzieci z oddziatéw przedszkolnych, ktéry obowigzuje do 20 wrze$nia 2020 r.
i rodzicow ucznidow z niepetnosprawnosciami.

W przypadku odbywania przez dziecko okresu adaptacyjnego w oddziale przedszkolnym
rodzic/opiekun za zgoda dyrektora szkoty moze przebywaé na terenie placdwki z zachowaniem
wszelkich srodkdw ostroznosci (ostona ust i nosa, rekawiczki jednorazowe lub dezynfekcja rak).
Do oddziatu przedszkolnego moze uczeszcza¢ wyltgcznie dziecko zdrowe, bez objawoéw
chorobowych sugerujgcych chorobe zakazna.

Dzieci do szkoty sg przyprowadzane/odbierane przez osoby zdrowe.

Jezeli w domu przebywa osoba na kwarantannie lub izolacji w warunkach domowych nie wolno
przyprowadzac dziecka do szkoty.

Nalezy ograniczy¢ przebywanie oséb trzecich w placdwce do niezbednego minimum,
z zachowaniem wszelkich srodkéw ostroznosci (min. ostona ust i nosa, rekawiczki jednorazowe
lub dezynfekcja rak, tylko osoby zdrowe).

Nalezy zapewni¢ sposoby szybkiej komunikacji z rodzicami/opiekunami dziecka.

Rekomenduje sie zakup termometru, najlepiej bezdotykowego (minimum 1 termometr dla
oddziatow przedszkolnych) — dezynfekcja po uzyciu w danej grupie. W przypadku posiadania
innych termometréw, niz termometr bezdotykowy, koniecznosé¢ jego dezynfekcji po kazdym
uzyciu.

Nalezy uzyskac zgode rodzicow/opiekundw na pomiar temperatury ciata dziecka jesli zaistnieje
taka koniecznos$¢, w przypadku wystgpienia niepokojgcych objawéw chorobowych.

Jesli dziecko manifestuje, przejawia niepokojgce objawy choroby nalezy odizolowaé je
w odrebnym pomieszczeniu lub wyznaczonym miejscu z zapewnieniem minimum 2 m odlegtosci
od innych oséb i niezwtocznie powiadomié rodzicéw/opiekunéw w celu pilnego odebrania
dziecka ze szkoty.

Zaleca sie korzystanie przez dzieci z pobytu na $wiezym powietrzu, przy zachowaniu wymaganej
odlegtosci od 0séb trzecich - optymalnie na terenie szkoty.

Sprzet na placu zabaw lub boisku szkolnym, powinien by¢ regularnie czyszczony z uzyciem
detergentu lub dezynfekowany, jesli nie ma takiej mozliwosci nalezy zabezpieczy¢ go przed
uzywaniem.

lll. Higiena, czyszczenie i dezynfekcja pomieszczen i powierzchni

Przed wejsciem do budynku nalezy umozliwi¢ skorzystanie z ptynu dezynfekujgcego do rak oraz
zamiesci¢ informacje o obligatoryjnym dezynfekowaniu rak przez osoby doroste, wchodzace do
szkoty.

Nalezy dopilnowaé, aby rodzice/opiekunowie dezynfekowali dtonie przy wejsciu lub zaktadali
rekawiczki ochronne oraz zakrywali usta i nos.

Nalezy regularnie myc¢ rece wodg z mydtem oraz dopilnowac, aby robity to dzieci, szczegdlnie po
przyjsciu do podmiotu, przed jedzeniem i po powrocie ze $wiezego powietrza, po skorzystaniu
z toalety.

Rekomenduje sie monitoring codziennych prac porzgdkowych, ze szczegélnym uwzglednieniem
utrzymywania w czystosci ciggdw komunikacyjnych, dezynfekcji powierzchni dotykowych —
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poreczy, klamek i powierzchni ptaskich, w tym blatéw w salach i w pomieszczeniach spozywania
positkdw, klawiatury, wtgcznikow.

Przeprowadzajgc dezynfekcje nalezy scisle przestrzegac zalecen producenta znajdujgcych sie na
opakowaniu $rodka do dezynfekcji. Wazne jest Sciste przestrzeganie czasu niezbednego do
wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczen, przedmiotdw, tak aby dzieci nie byty narazone na
wdychanie oparéw srodkéw stuzgcych do dezynfekcji.

Personel opiekujacy sie dzie¢mi i pozostali pracownicy w razie koniecznosci powinni byé
zaopatrzeni w indywidualne srodki ochrony osobistej — jednorazowe rekawiczki, maseczki na usta
inos, a takze fartuchy z dtugim rekawem (do uzycia np. do przeprowadzania zabiegéw
higienicznych u dziecka — adekwatnie do aktualnej sytuacji).

Zaleca sie wywieszenie w pomieszczeniach sanitarnohigienicznych plakatow z zasadami
prawidtowego mycia rak, a przy dozownikach z ptynem do dezynfekcji rak — instrukcje.

Nalezy zapewnic¢ biezaca dezynfekcje toalet.

Zasady funkcjonowania kuchni i stotéwki

Personel kuchenny musi przestrzega¢ zasad szczegdlnej ostroznosci w zakresie zabezpieczenia
epidemiologicznego:
a) ograniczy¢ kontakty z pracownikami szkoty oraz dzie¢mi,
b) zachowac odlegtos¢ stanowisk pracy min. 1,5 m,
c) stosowac srodki ochrony osobiste;.
Szczegdblng uwage nalezy zwracad na utrzymanie wysokiej higieny.
Przygotowanie positkbw musi odbywaé sie z zachowaniem wszelkich zasad bezpieczenstwa,
wymogow sanitarnych, reziméw zalecanych w okresie epidemii.
Nalezy bezwzglednie dbad o czystosc i dezynfekcje pomieszczen kuchennych, my¢ i dezynfekowac
stanowiska pracy, opakowania produktow, sprzet kuchenny.
Naczynia nalezy my¢ w zmywarce z funkcjg wyparzania w temperaturze co najmniej 60 stopni
z wykorzystaniem srodkéw myjacych.
Pracownicy kuchni w sposéb szczegdlny muszg dba¢ o wtasciwg higiene rak poprzez mycie
i dezynfekcje, m.in.:
a) przed rozpoczeciem pracy,
b) przed kontaktem z zywnoscig, ktéra jest przeznaczona do bezposredniego spozycia,
c) po obrdbce lub kontakcie z zywnoscig surowa, nieprzetworzona,
d) po zajmowaniu sie odpadami, Smieciami,
e) po zakonczeniu procedur czyszczenia, dezynfekcji,
f)  po skorzystaniu z toalety,
g) po kaszlu, kichaniu, wydmuchiwaniu nosa,
h) po jedzeniu, piciu.
Stotéwka wydaje obiady w godzinach od 11.30- 14.15.
Ze stotowki szkolnej mogg korzystaé wytgcznie dzieci i pracownicy szkoty, ktérzy wykupili
abonament na obiady.
Przed wejsciem na stotdwke nalezy obowigzkowo zdezynfekowaé rece, ptynem znajdujgcym sie
w dozowniku umieszczonym na Scianie przy drzwiach wejsciowych.
Do stotowki dzieci wchodzg pojedynczo i przez caty czas pobytu zachowujg dystans spoteczny
wynoszgcy ok.1,5 metra,
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Przygotowane positki nalezy wydawaé przez okienko podawcze. Positki odbierajg pojedynczo
dzieci lub, jesli jest taka potrzeba, nauczyciel opiekujgcy sie grupa.

Naczynia po positkach sg odnoszone pojedynczo przez dzieci do okienka ,,zwrot naczyn”, skad sa
na biezgco sg odbierane do mycia przez wyznaczonego pracownika kuchni.

Wszystkie grupy przedszkolne spozywajg positek na stotéwce, wedtug ustalonego
harmonogramu pod opiekg nauczyciela i /lub pomocy nauczyciela.

Po kazdej grupie personel kuchni ( nauczyciel, pomoc nauczyciela) ma obowigzek zdezynfekowac
krzesto i blat stotu, przy ktérym jadty dzieci.



